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Erstes Essen kommt gut an

anaesot In der Haupt- und Realschule Augustfehn beginnt Mensa-Betrieb

Das erste Probeessen in
den Schulriumen er-
freute sich grofler Be-
liebtheit. Mehr als 100
Schiiler nutzten das
neue Angebot.

VON INKA FURUP

AUGUSTFEHN | — Eine warme
Mahlzeit zu einem erschwing-
lichen Preis, die gesund ist
und sittigt, dieses Angebot er-
offnet die Haupt- und Real-
schule Augustfehn den Schii-
lern ab Montag, 8. Septem-
ber. Zur Probe konnten sich
jetzt rund 100 Kinder und Ju-
gendliche schon einmal von
dem neuen Angebot {iberzeu-
gen. In der Schulkiiche hat-
ten sie vor einem Buffet mit
Héhnchenfliigeln, Kroketten,
Nudeln oder Schnitzeln die
Qual der Wahl. Auch ein reich-
haltiges Salatangebot und ein
Nachtisch verlockten zum
Schlemmen.

»Nach der Umstellung zur
Ganztagsschule gehort das
Mittagsangebot zum Anforde-
rungsprofil®, erkldrte Rolf
Siems, Bauamtsleiter der Ge-
meinde Apen, die Einfithrung
des gemeinsamen Essens. Es
sei wichtig, den Schiilern die
Moglichkeit  einzurdumen,
sich direkt in der Schule ver-
sorgen zu konnen, ohne auf
Chips und Cola vom Kiosk zu-
riick greifen zu miissen.

Auch Schulleiter Dr. Ralf
Drabant begriifte das neue
Angebot. Er sei gespannt, wie
die Schiiler auf das Mensa-Es-
sen reagieren werden. ,In vie-
len Familien existiert die Tra-
dition des gemeinsamen Mit-
tagessens nicht mehr®, so Dra-
bent. ,Oft verlagert es sich
auf den Abend. Vielleicht ge-
lingt es uns mit dem Ange-
bot, die Kultur der gemeinsa-
men Mahlzeit wieder zuriick-
zuholen.”

Die Schulmensa wird ih-
ren Betrieb offiziell am
Montag, 8. September,
aufnehmen. Bis zur Fertig-
stellung des neuen An-
baus werden die Mahlzei-
ten in den Raumen neben
der Schulkuche eingenom-
men. Derweil laufen die

nahme auf Hochtouren.

An jedem Dienstag wer-
den Essensmarken ver-

An den Schiilern sollte dies
nach einer ersten kurzen Um-
frage nicht scheitern. Mit gro-
Rem Appetit bedienten sie
sich am Buffet. ,Ich wollte ei-
gentlich nur mal schauen,
was es hier so gibt“, berichtet
die elfjahrige Janina. ,Und

Planungen fur die BaumaR-

Die erste Essensverteilung: Rund 100 Schuler erschlenen am Probetag.
VERSORGUNG STARTET AM MONTAG

kauft. In der ersten gro-
RBen Pause in der Pausen-
halle der HRS Augustfehn,
in der zweiten groRen
Pause in Apen.

Bis zu den Herbstferien
wird jeweils ein Gericht
mit Salat und Nachspeise
angeboten. Danach soll
uber eine Erweiterung um
ein vegetarisches Menu
nachgedacht werden.

Die Mahlzeiten werden

ich finde, das Essen schmeckt
wirklich sehr gut, so dass ich
bestimmt 6fters her kommen
werde.”

Und auch Mario, 14 Jahre,
wird wohl zum ,Stammgast”
der Mensa: ,Zu Hause be-
komme ich mittags keine
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vom ,Ti-Menuservice”
Stuhr geliefert.

Angeboten wird eine ,Tief-
kuhl-Mischkiche®, bei der
die Speisen nach einer
Dreiviertelgarung schock-
gefrostet und dann vor
Ort schonend zu Ende ge-
gart werden. Die Mahlzei-
ten enthalten nach An-
gabe des Catering-
Service keine Konservie-
rungs- oder Aromastoffe.

. B

warme Mahlzeit, daher werde
ich wohl immer hier essen.”

Finn, der mit am Tisch
sitzt, nickt {iberzeugt. Der
13-Jdhrige mochte kiinftig
jede Mahlzeit in der Schule
einnehmen. ,Schmeckt ein-
fach super®, lautet sein Fazit.




